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SORRIDIAMO ALL’AVVENTURA 2021 
Giornate e orari di progetto 

 
Prima giornata – Lunedì 5 Luglio – ore 9:00/13:00 – Riserva naturale Argomezit 
(ingresso corpo forestale) 
 
Presentazione del progetto ai ragazzi e alle famiglie 
Gioco e Fantasia: i ragazzi vivranno un’esperienza di gioco collettivo attraverso:  
Prove di mimetismo; 
Giochi, canti, danze, racconti, scenette attorno al cerchio; 
Giochi di Kim, ovvero saper osservare e dedurre allenando i propri sensi 
Allenare la propria memoria; toccare, guardare, gustare e interpretare il mondo 
che ci circonda. 
 
Seconda giornata – Venerdì 9 Luglio – ore 9:00/12:00 – Area Attrezzata 
Arrediamo la Natura: Con l’ausilio degli operatori i ragazzi impareranno a 
costruire con legno e cordino tavoli e panche sulle quali potersi sedere e fare la 
merenda. Sarà insegnato loro l’uso dei castagnoli e delle legature. La costruzione 
inoltre di un treppiedi utile per la sopraelevazione di una pentola e la struttura 
per una tenda sopraelevata. Costruzione piccoli oggetti utili alla vita quotidiana; 
Allestimento di rifugi nel bosco 
 
Terza giornata – Lunedì 12 Luglio – ore 9:00/13:00 – Monte Pizzuta 
(appuntamento alla Chiesa della Madonna Odigitria ai piedi del monte) 
Conosciamo la natura: I ragazzi accompagnati dagli operatori andranno in 
escursione e inizieranno ad esplorare i luoghi che saranno vissuti per il periodo di 
progetto. Ai ragazzi sarà spiegato nell’occasione l’uso della bussola e l’utilizzo del 
sole, della luna e delle stelle, dell’orologio e delle piante per orientarsi 
 
Quarta giornata – Mercoledì 14 Luglio – ore 9:00/13:00 – Casa Norina (percorso 
dalla Chiesa della Madonna Addolorata) 
Riconoscere per conoscere: Conoscenza e catalogazione delle specie vegetali del 
luogo per imparare ad utilizzarle; Riconoscimento delle tracce animali e calco 
delle impronte; Osservazione degli animali della montagna e delle loro abitudini; 
 
Quinta giornata – Venerdì 16 Luglio – ore 9:00/12:00 – Area attrezzata  
Cerca il tuo tesoro: gara finale a squadre dove bisognerà cercare un tesoro 
nascosto mettendo in campo tutte le abilità imparate nei giorni precedenti.  
 
 


